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Ubersicht STIKO-Empfehlungen
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Empfehlungen der STIKO

STIKO
M infektionsschutzgesetz (IfSG), 1.1.2001, § 20 Abs.2:

beim RKI wird eine standige Impfkommission eingerichtet. ... Die Kommission gibt
Empfehlungen zur Durchfuhrung von Schutzimpfungen und zur Durchfihrung
anderer MalRhahmen der spezifischen Prophylaxe Ubertragbarer Krankheiten und
entwickelt Kriterien zur Abgrenzung einer ublichen Impfreaktion und einer Uber das
ubliche Ausmal} einer Impfreaktion gesundheitlichen Schadigung. ...

mbildet den Stand der medizinischen Wissenschaft ab

Mbeinhaltet eine Nutzen-Risikobewertung, Abwagung zwischen den Risiken der
Impfung und den drohenden Gefahren im Falle der Nicht-Impfung

Hist fachlicher Mal3stab
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ROBERT KOCH INSTITUT

Aktuelle Empfehlungen der STIKO “
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Wesentliche inhaltliche Anderungen und Ergénzungen zu den Empfehlungen 2024
» RSV-Prophylaxe: Die STIKO empfiehlt fiir alle Neugeborenen und Siduglinge eine RSV-Prophylaxe mit dem monoklonalen

Antikérper Nirsevimab (Beyfortus) als Einmaldosis vor bzw. in ihrer 1. RSV-Saison. Siuglinge, die zwischen April und Septem-
ber geboren sind, sollen Nirsevimab moglichst im Herbst vor Beginn ihrer 1. RSV-Saison erhalten. Neugeborene, die wihrend
der RSV-Saison (iiblicherweise zwischen Oktober und Mirz) geboren werden, sollen Nirsevimab méglichst rasch nach der
Geburt bekommen.

RSV-Impfung: Die STIKO empfiehlt allen Personen =75 Jahre eine 1-malige Impfung gegen RSV. Auflerdem wird Personen
im Alter von 6o bis 74 Jahren, die eine schwere Form einer Grunderkrankung haben und/oder die in einer Einrichtung der
Pflege leben, eine 1-malige RSV-Impfung empfohlen. Zu den Grunderkrankungen gehoren, schwere Formen von u. a. chroni-
schen Erkrankungen der Atmungsorgane, der Nieren oder des Herz-Kreislauf-Systems, chronischen neurologischen und
neuromuskuliren Erkrankungen, himato-onkologischen Erkrankungen, Diabetes mellitus (mit Komplikationen) sowie einer
schweren angeborenen oder erworbenen Immundefizienz. Die RSV-Impfung sollte méglichst im September /Anfang Oktober
erfolgen, um bereits in der darauffolgenden RSV-Saison (Oktober-Mirz) einen bestméglichen Schutz zu bieten.

Influenza: Die WHO hat im September 2023 den Wechsel von quadrivalenten zu trivalenten Influenza-Impfstoffen ohne
B/Yamagata Linie empfohlen. Die STIKO hat ihre Influenza-Impfempfehlung angepasst und empfiehlt die Verwendung von
Influenza-Impfstoffen mit jeweils von der WHO empfohlener Antigenkombination.

» Influenza: Zum Schutz vor der saisonalen Influenza empfiehlt die STIKO fiir Personen =60 Jahre neben dem Influenza-

Hochdosis-Impfstoff den MF-59 adjuvantierten Influenza-Impfstoff, jeweils mit aktueller von der WHO empfohlener Antigen-
kombination zu verwenden.

» Impfkalender Tabellen 1A und 1B: Fiir eine bessere Ubersicht wird der Impfkalender kiinftig zweigeteilt im Hochformat abge-

bildet. In Tabelle 1A werden die Standardimmunisierungen fiir Sduglinge und Kleinkinder < 4 Jahre dargestellt und in Tabelle 1B
diejenigen fiir Kinder =5 Jahre, Jugendliche und Erwachsene.




Empfehlungen der STIKO

— S: Standardimpfungen fur alle

— I: Indikationsimpfungen bei bestimmten Risiken

— B: Impfungen aufgrund eines erhohten

beruflichen Risikos

Standardimpfungen mit allgemeiner Anwen-
dung (s.a. Impfkalender, Tab.1)

Auffrischimpfungen

Indikationsimpfungen fiir Risikogruppen bei in-
dividuell (nicht arbeitsbedingt) erh6htem Expo-
sitions-, Erkrankungs- oder Komplikationsrisiko
sowie zum Schutz Dritter

Impfungen aufgrund eines erhéhten beruflichen
bzw. arbeitsbedingten Risikos, z. B. nach Gefihr-
dungsbeurteilung gemif Arbeitsschutzgesetz
(ArbSchG)/Biostoffverordnung (BioStoffV)/
Verordnung zur arbeitsmedizinischen Vorsorge
(ArbMedVV) und/oder zum Schutz Dritter im
Rahmen der beruflichen Titigkeit

Impfungen aufgrund von Reisen
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Impfkalender Standardimpfungen

nach STIKO

Neben den von der STIKO empfohlenen Imp-
fungen sind auf der Basis der existierenden
Impfstoffzulassungen weitere . Impfindikatio-
nen* moglich, auf die hier nicht eingegangen
wird. Je nach individueller (gesundheitlicher)
Situation konnen diese Impfindikationen rele-
vant sein. Es liegt in der drztlichen Verantwor-
tung, mit Patientinnen die individuelle (gesund-
heitliche) Situation einzuschitzen und auf die-
se weiteren Schutzmoglichkeiten hinzuweisen.
Insofern ist eine fehlende STIKO-Empfehlung

kein Hindernis fur eine begrundete Impfung)

B — Kinder =5 Jahre, Jugendliche und Erwachsene

Alter in Jahren

Impfung 5-6 | 7-8 9-14 15-16 | 17 | ab1s | 60-74 | ab7s
U9 u10 Ul )2

Diphtherie | oAl .

Pertussis oAl . Ay

Poliomyelitis | Y |

Hepatitis B [

HPV - Humane Papillomviren

Meningokokken C

Masern

I Empfohlener Impfzeitpunkt

| Empfohlener Zeitraum fur die
Verabreichung der mAk

Nachholimpfzeitraum fur
Grund- bzw. Erstimmunisierung
und Verabreichung der mAk

Mumps, Rételn

Varizellen

Pneumokokken

Herpes zoster

Influenza

COVID-19

Respiratorische Synzitial Viren
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PREDSE  KANKIEKE PUBLIRAIIUNEN  ENGLIDM Gl LEICHIESFRALME o UEBAKUENSFRALHE KUBEKI KUUH INDITIUI

Informationen der STIKQ| Adveles Themen institut Az Q

A Themenw Infektionskrankheiten v Impfen v Standige Impfkommission (STIKQO) v STIKO-App

STIKO@rki - die Impf-App fur
Arzt:innen und medizinisches

Uber die STIKO ' Impf .f hi d FaChpersonaI

STIKO Stand: 23.012025

S Die Empfehlungen der Standigen Impfkommission (STIKO) und viele weitere wichtige
Informationen rund um das Thema Impfen gibt es auch in Form einer kostenlosen App.

Zusatzlich gibt es weiterhin eine Web-Version der App unter
& www.STIKO-web-app.de, die sich in den Praxisalltag
besonders gut direkt am PC nutzen lasst.

Aufgaben und
Methodik

Die STIKO@rki-App wurde fiir die impfende Arzteschaft und
Fachpersonal im Gesundheitswesen entwickelt, um sie bei
Fragen zum Impfen im Praxisalltag zu unterstitzen. Mit
wenigen Klicks bekommen Nutzer:innen die fur die Beratung
der einzelnen Patient:innen relevanten Informationen.

Abrufbar in der App sind u.a. die Fachinformationen aller
Impfstoffe, Antworten auf haufig gestellte Fragen zu
Impfungen sowie die RKI-Ratgeber zu impfpraventablen
Erkrankungen.

Geschaftsstelle

Impfsch
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Epidemiologie impfpraventabler Erkrankungen
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Nach IfSG gemeldete Pneumokokken-Infektionen in Deutschland,
Nachweis aus Liquor, Blut,...also invasive Infektionen
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Robert Koch-Institut: SurvStat@RKI 2.0, i s

https://survstat.rki.de, Abfragedatum: 05.05.2025
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Nach IfSG gemeldete Pneumokokken-Infektionen in Kiel 2025
Nachweis aus Liquor, Blut,...also invasive Infektionen

Kategorie pro Quartal (laufendes Jahr)

10
N =
g Code
8 Bl SPN
6

2025-Q1 d

2025-Q2
Quartal

Impfschutz in Einrichtungen der Pflege | 04.06.2025 | Marcic



Nach IfSG gemeldete Nachweise respiratorischer Viren in Kiel,
COVID, Influenza, RSV

‘f' Kategorie pro Monat (12 Monate) \f- Kategorie pro Quartal (8 Quartale)
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HALT- healthcare-associated Infections in european
Long-Term Care Facilities

PPS of healthcare-associated infections and antimicrobial use in European long-term care facilities ECDC SURVEILLANCE

Figure 8. Distribution of HAI types (n=1 968) in participating LTCFs, HALT-4, 2023-2024

® Urinary tract infections
W Respiratory tract infection
COVID-19

m Skin infections
m Eye, ear, nose, mouth infections
m Gastrointestinal infections

H Bloodstream infections

m Unexplained fever

H Other infections
B Unknown
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Impfschutz Bewohner*innen
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Standardimpfungen im Alter gegen folgende Erreger

Impfempfehlung nach STIKO m Erkrankungsrisiko

Herpes Zoster = 60, Reaktivierung einer ,alten® Eine durchgemachte Erkrankung

zweimalig im Abstand von 2 bis  VZV-Infektion, virusibertragung ~ schutzt nicht davor,

Pneumokokken = 60, besiedeln Nasen- g

einmalig mit PCV20 Rachenraum, P P S 1 S
Erregeriibertragung durch =S E e fEPP
Tropfcheninfektion méglich, ‘!‘FT}T__FM f"&

Sekundéarinfektion nach viralen \ &SKN

Atemwegsinfektionen (insbesondere — e,
Influenza) mdglich

Influenza, = 60 jah R4y

ViD » )
mit Hochdosisimpf, ',;rhdhtesug.d_’nﬂuenz < Y
MF59 adjuvantie Pfkrankun 'Siko f;;, s Wmach Tropfchen, b2 .
- Ieee- 900’3,-- Chwe,. ¥ m
COVID-19, > 60 jahrlic SUC oA ° A

RSV 275 ,S°,
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Impfschutz Mitarbeiter*innen
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Berufliche Indikation

Meint immer
» Expositionsrisiko, nicht das Arbeitsverhaltnis
» d.h. berufliche Indikation gilt auch fur

 Azubis

* Praktikant®innen Kein Arbeitsverhaltnis,

« Studierende Kaber Risiko:
ostentragun

e Ehrenamt gung

ist zu klaren
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Berufliche Indikation

generell:
Kostentragung Arbeitgeber
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Beruflich indizierte Impfungen nach STIKO
...in aller Kurze...

MMR \ETORETONE M Med. Einrichtungen, Pflegeeinrichtungen, GE Kita und Sch@
2x berufs- und Hochschulen

Pertussis Alle 10 Med. Einrichtungen, GE Kita und Schule
Jahre
COVID-19, Influenza Med. Einrichtungen und Pflegeeinrichtungen mit direktem Kontakt zu Patient*innen und

Bewohner*innen, Betreuung gefahrdeter Personen,;
Publikumsverkehr (Influenza), Kontakt zu Gefligel und Wildvogeln (Influenza)

Hepatitis A Med. Einrichtungen, Abwasserkontakt, GE Kita, GU Fluchtlinge, Behindertenwerkstatten,
Fursorgeeinrichtungen

Hepatitis B Med. Einrichtungen, Ersthelfer*innen, Polizei, JVA, GU Flichtlinge, Einrichtungen fur
Menschen mit Behinderungen

Pneumokokken Tatigkeiten Schweil’en und Trennen von Metallen, Exposition Metallrauche

Polio GU Fluchtlinge, Med. Einrichtung bei Kontakt zu Erkrankten, Labor

Varizellen Seronegative Personen in Med Einrichtungen, Pflegeeinrichtungen, GE, GU,



...in aller Kurze... beruflich indiziert gemaR STIKO

https://www.istockphoto.com/

Krankenhaus GE: GU: Labor, Schweil3en
und Praxisg Kitaund Schule ~ Fllichtlinge ~ Tatigkeit mit...
A‘—- é %“‘ ; ( ,,(: //:'\ . (\Q\) o .
| AN 8
82

Pneumo-
Gelbfieber, kokken

Pertussis Japanische

alle 10 Jahre
Varizellen

Pertussis
alle 10 Jahre

Varizellen Varizellen
COVID-19 COVID-19

Enzephalitis,
Meningokokken,

Mpox,
Polio,
Tollwut

Varizellen

Influenza

Influenza
HAV

HBV

Polio (bei
Exposition)

HAV
(nur Kita)

*_ . . .
= Nachweispflicht gemaf& § 20 Abs. 8 IfSG Impfschutz in Einrichtungen der Pflege | 04.06.2025 | Marcic
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Grippeimpfschutz in Kieler Einrichtungen der Pflege
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Grippeschutz — Erhebung der Impfquoten bei Bewohner*innen

637 Mittelwert aller 957 Einrichtung mit der
o Einrichtungen O  héchsten Quote
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Fragebogen an Mitarbeiter*innen zum Grippeschutz

1264 Mitarbeiter*innen der Pflege adressiert (100%)
46 Rickmeldungen, Rucklaufquote 3,64 %

Diese 3,64% aller Mitarbeitenden haben folgende Antworten gegeben:

Geringe Ruckmeldezahl, nicht aussagekraftig

N \

3,2 % aller 2,73 % aller
Mitarbeitenden Mitarbeitenden
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Was hat Impfschutz mit MRE zu tun?
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Fig 4. WHO Bacterial Priority Pathogens List, 2024

Impfschutz ist eine MaRnahme der Primarpraven

Critical group

d.h. kann Erkrankungen verhindern @ SOR—

High group

Salmonelia Typhi
flucrogunsione reLtnt

@

— weniger Infektionen

@ .Shg no

— weniger Antibiose

L#Alles hangt mit allem zusammen®...

KRINKO-Empfehlung Impfungen von Persona
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Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit !

Fragen/ Anmerkungen ?
dr.anne.marcic@kiel.de




