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Innenddmmung in einem Backstein Mehrfamilienhaus
Im Rahmen eines Pilotprojekts wurden im Sommer 2016 die
Aulenwande in einer 2-Zimmer-Wohnung in der Troppauer
Stral3e innenseitig mit Mineralddmmplatten ausgestattet. Die
charakteristische Gestaltung der Mehrfamilienhduser mit
Backsteinfassade sollte erhalten werden, daher wurde von
einer Dammung an der AuRenfassade abgesehen. Die
Innendammung ist eine geeignete Mallnahme, um
Heizkosten zu reduzieren und den Wohnkomfort fir die

Bewohner zu steigern.

Im Folgenden wird kurz beschrieben, wie bei der

Innendammung mit den Mineralddammplatten vorgegangen l?/:cledh:faBn?iﬁi(eﬂﬁ;nus

wurde. In diesem Fall kamen Dammplatten aus Perlite zum

Einsatz. Bei Perlite handelt es sich um einen anorganischen Rohstoff, der Dammstoff ist
daher nicht brennbar. Er bringt den Vorteil mit sich, dass er wasserabweisend und

ungezieferbestandig ist. AulRerdem kann er nicht verrotten und ist im impragnierten

Zustand diffusionsdurchlassig.

Zuerst wurden die zu déadmmenden Innenwéande vorbereitet, der Untergrund muss
ebenmalRig, sauber und absolut trocken sein. Andernfalls kann es eventuell zu
Schimmelbildung kommen. Unebenheiten des Untergrundes wurden mithilfe eines

Ausgleichsputzes aus Kalk-Zement ausgeglichen.

Die Montage der Platten an den Innenwéanden
erfolgte waagerecht von unten nach oben. Dabei
ist es wichtig darauf zu achten, dass keine
Licken zwischen den Platten entstehen. Die
Dammplatten wurden mit einer feinzahnigen

Sage passgenau gesagt, um auch notwendige

Aussparungen flir Steckdosen und Rohre zu Bild 2 noch nicht vollstandig verputzte
. . . . Innendédmmung
ermoglichen. Fir die Befestigung an der Wand
wurde ein auf das System abgestimmter diffusionsoffener Klebspachtel verwendet.

Dafir wurde der Klebspachtel groR3flachig auf der Rlickseite der Dammplatte verteilt und
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anschlieRend mit einer Glattkelle durchkdmmt. Die
Hoéhe der Stege sollte bei ca. 8 Millimetern liegen.
Um eine gute Verbindung mit dem Untergrund
herzustellen, werden die Dammplatten mit

kreisenden Bewegungen an die Wand angebracht.

AnschlieRend wurden Fugen, die groRRer als zwei
Millimeter sind, mit Mortel gefillt oder groRere Bild 3 noch nicht gestrichene Innendammung
Fugen mit Dammstreifen geschlossen. Auch eventuelle Versatzstellen wurden mit einem
Schleifbrett flachig geglattet, um eine ebenmalRige Flache zu erhalten. Damit die
Oberflachenbeschichtung besser haftet, wurde die Gesamtflache mit einer Grundierung

vorbehandelt.

Fir die Verstarkung der Dammplatten (,Armierung”) wurde eine besondere
Armierungsschicht aufgetragen und Gber Nacht getrocknet. Als Schlussbeschichtung der
Innendammplatten wurde ein Farbanstrich aus diffusionsoffener Silikatfarbe aufgetragen
(diffusionsoffen bedeutet, dass das Material Feuchtigkeit aufnehmen und wieder

abgeben kann).

Erste Erfahrungen und erstes Feedback der Bewohnerin
Die erste Heizkostenabrechnung nach Durchfiihrung
der Innenddmmung muss noch abgewartet werden,
aber die Eigentimerin berichtet schon von einer
deutlich spirbaren Verbesserung des Wohnklimas,

da es viel weniger Strahlungskalte von den

AuBenwanden in der Wohnung gibt. Auf Grund der Bild 4 Neue Heizungsanschliisse
héheren Temperaturen in der Wohnung konnte die

Luftfeuchtigkeit deutlich reduziert werden was von der Bewohnerin ebenfalls positiv
bewertet wurde. Insgesamt ist sie mit dem Ergebnis so zufrieden, dass sie in einer
weiteren Wohnung in dem Haus die AufRenwéande innenseitig Dammen moéchte.
Allerdings diesmal mit einem Dammmaterial aus Holzfasern.

Die Modernisierungsmaf3nahme Innenddmmung wurde aus dem Klimaschutzfonds der
Landeshauptstadt Kiel geférdert.



